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PLACEDE LA NUTRITION ET DE L'ACTIVITE PHYSIQUE
TOUT AU LONG DU PARCOURS DE SOINS
DU PATIENT CANCEREUX

OBXECTIFS PEDAGOGIQUES

Connaitre les enjeux nutritionnels en cancérologie
(prévention et impact des traitements et des cancers
sur la nutrition).

Savoir évaluer I'état nutritionnel initial, les besoins
et les traitements en lien avec la maladie.

Savoir évaluer les modalités organisationnelles de
prise en charge nutritionnelle au sein de votre
établissement.

Définir des axes d’amélioration et devenir
correspondant nutrition dans votre établissement.

METHODE PEDAGOGIQUEET
DEROULEMENT DE LA FORMATION

Formation présentielle
Sur 2 jours

Pré et post test réalisés en début et fin de formation
pour évaluer les connaissances acquises

Travail en intersession : analyse des pratiques

PUBLIC CIBLE/CONDITIONSD’ACCES

Tous les soignants impliqués en cancérologie,
eétablissements de santé, établissements de suite
(IDE, AS, diététicien..) et professionnels libéraux
(IDE, diététicienne..).

Tous les soighants souhaitant devenir correspondant
en nutrition d’'un service ou d’'une équipe

DATESDESESSON 2019

12 juin et 11 octobre

4 N

NOMBREDE
PARTIAPANTS

15 personnes
Le RRC AURA se réserve le

droit d’annuler la
formation si le nombre

minimum de stagiaires

K n’est pas atteint. /
/ TARIFDELA \

FORMATION

Etablissements
adhérents :

396€ TTC par
personnet

Autres :
Nous consulter

K 1Les déjeuners sont inclus /

B
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PROGRAMME

1ER JOUR

) Dénutrition
» Physiopathologie de la dénutrition en cancérologie
« Définition de la dénutrition, critéres biologiques : ce qui est utile pour le
dépistage
e Dénutrition : une comorbidité a contréler
 Maladie cancéreuse et conséquences nutritionnelles
» Cachexie cancéreuse
* Relation nutrition et traitements du cancer
* Besoins nutritionnels

’ Activité physique
* Bénéfices de I'activité physique pendant et aprés les traitements anticancéreux
* Activité physique et fatigue

’ Mise en situation pratique

’ Quels conseils et quelle prise en charge nutritionnelle lors des
traitements ?

’ Dénutrition et « piéges » a éviter en cancérologie tout au long du
parcours de soins : 3 atelier de 30 minutes chacun
* Outils de dépistage et d’évaluation de la situation nutritionnelle
» Pose de sonde, voies d’abord et complications possibles de la NE
* Voies d’abord et complications possibles de la NP

2EME JOUR

’ Retours d’expériences
Présentation par chaque stagiaire de la démarche initiée aprés la 1ére journée

’ Alimentation et cancer en prévention et en cours de traitement :
réponses aux idées regues

’ L'activité physique en prévention des cancers
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PLACEDE LA NUTRITION ET DEL'ACTIVITEPHYSIQUETOUT AU
LONG DU PARCOURSDE SOINSDU PATIENT CANCEREUX

Bulletin d’inscription
PARTICIPANTS:

N Pré . . | ipti Date d
Ol FEEROIT Fonction Service nscription N° ADELI ateae

du salarié a inscrire DPC naissance

2
3
4 BF

Etablissement :

Personne Responsable de l'inscription :

Titre : Nom : Prénom :
Fonction :

Raison Sociale :

Adresse :
Mail :
Téléphone :

ATTENTION : L'inscription a la session de formation ne sera effective qu’a la réception de la
convention diment signée.

Le RRC AURA se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre minimum de stagiaires n’est
pas atteint.

Tarifs de la formation par participant :

Pour les établissements adhérents : 396€ TTC
Pour les autres établissements et cabinets libéraux : merci de nous contacter

LIEU DE FORMATION :

RRC AURA —Oncologie Auvergne —Rhone-Alpes
BIOPARC/ADENINE « 60 av. Rockefeller 69373 LYON Cedex 08
Email : reseau@rrcaura.fr « Fax : 04 27 82 85 28

Vous pouvez également consulter le site : rrcaura.fr



